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Oggetto: richiesta informazioni 
 
Premesso che il datore di lavoro deve adottare le misure necessarie a proteggere la salute dei lavoratori 
in adempimento al generale obbligo di tutelare l’integrità psicofisica in base all’art. 2087 del Codice Civile 
e osservato che la salute e sicurezza dei lavoratori passa anche nella valutazione dello stress termico 
ambientale, soprattutto nei mesi estivi durante i quali il progressivo innalzamento delle temperature 
determina un aumento del rischio infortuni; 
la scrivente Organizzazione chiede se è stata effettuata la valutazione del rischio di calore e delle relative 
misure di prevenzione e protezione come previsto dal Dlgs 81/2008 e, nell’immediato, rimodulare gli orari 
e gli oggetti da recapitare per ridurre l’esposizione nelle ore più calde, di autorizzare più soste nell’arco 
lavorativo per potersi reidratare per tutto il personale addetto ai servizi esterni (recapito, logistica, altro) 
e provvedere alla distribuzione di sali minerali integratori e di acqua. 
Misure minime particolarmente necessarie in questo periodo con le temperature che raggiungono o 
superano i 35 gradi. 
In mancanza di un positivo ed immediato riscontro, i lavoratori si riterranno autorizzati a mettere in essere 
azioni di autotutela. 
 
Saluti 

 
 

Il Responsabile Legale Nazionale 
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